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ПРОЕКТ 

ПОЛОЖЕНИЕ  

об одежде и внешнем виде обучающихся лицея 

1. Общие положения 

1.1. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся лицея устанавливаются в соответствии 
со статьей 38 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации", Уставом лицея, Правилами внутреннего распорядка обучающихся лицея, письмом 
Минобрнауки РФ от 28 марта 2013 г. N ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 
обучающихся», письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека от 9 ноября 2012 г. N 01/12662-12-23 "О совершенствовании федерального 
государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в 
образовательных учреждениях". 
1.2. С целью выработки единых требований к одежде и внешнему виду обучающихся 1-11 классов 
лицея представителями родительских комитетов лицея и администрацией лицея разработано 
Положение об одежде и внешнем виде обучающихся лицея (далее – Положение). 
1.3. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для выполнения 
работниками, обучающимися и их родителями (лицами их заменяющими). 
1.4. Контроль за соблюдением обучающимися требований Положения обязаны осуществлять все 
работники школы, относящиеся к административному, педагогическому и учебно-
вспомогательному персоналу. 
1.5. Настоящее Положение вступает в силу с 01.06.2025 года. 

 
2. Цели введения требований к одежде обучающихся. 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно – 
воспитательного процесса на весь учебный период. 
2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе согласно Уставу школы и Правилам 
внутреннего распорядка обучающихся лицея. 
2.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и социального 
положения их родителей (законных представителей). 
2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 
2.5. Формирование эстетического вкуса. 
2.6. Соответствие гигиеническим требованиям. 
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3. Основные требования к одежде обучающихся 

3.1. Форма должна носить светский характер, быть удобной и эстетичной, а также не должна 
содержать символику неформальных и пропагандирующих противоправное поведение 
объединений. 
3.2. Стиль одежды - деловой, классический, современный, строгий.  
3.3. Элементы и цвета одежды, используемые в школьной форме лицея: 

 Основными элементами школьной формы являются: блузка, рубашка, жилет, 
пиджак/жакет/блейзер, кардиган, джемпер, свитер/водолазка, платье/сарафан, юбка, 
брюки, комбинезон; 

 Рубашки, блузы, водолазки – светлых тонов; 

 Пиджак, брюки, жилетка, свитер, джемпер (пуловер) у мальчиков, юбка, пиджак, жилетка, 
джемпер (пуловер), брюки, платье/ сарафан, комбинезон у девочек – синего, серого или 
черного цвета, или их оттенков. 

 
3.4. Обучающиеся обязаны: 

• Во время учебного процесса носить установленную форму одежды.  
• Для проведения торжественных линеек, праздников иметь торжественную форму 
одежды. 
• Одевать спортивную форму только исключительно для уроков физической культуры. 
• Следить за тем, чтобы одежда всегда была чистой, свежей, выглаженной. 

 
3.5. Обучающимся запрещено: 

 Приходить на учебные занятия в одежде не установленной формы. 

 Приходить на учебные занятия, кроме физической культуры, в спортивной 
Форме и обуви предназначенной исключительно для занятий спортом.  

 Носить майки, топики, шорты, блузы с глубоким вырезом, джинсы, юбки на бедрах, 
юбки длинной менее 40 см, прозрачную и яркую одежду, футболки и другую одежду с 
надписями, толстовки. 

 Носить яркие аксессуары, массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца, ремни с 
массивными пряжками). Девочкам разрешено носить не крупные золотые или 
серебряные серьги. 

 Иметь в прическе окрашенные волосы (кроме окраски в натуральные цвета волос). 

 Иметь на видимых частях тела пирсинг и (или) временные или постоянные татуировки. 

 Носить в помещении лицея головные уборы, перчатки, шарфы, кроме случаев, когда 
это необходимо в медицинских целях. 

 
3.6. Для обучающихся 1-4-х классов устанавливается следующая форма: 
 

 Для мальчиков - однотонная светлая мужская рубашка или водолазка, брюки 
классического покроя, пиджак или жилетка, туфли. Стрижка у мальчиков классическая, 
короткая. В зимний период разрешается надевать свитер или джемпер (пуловер). 

 Для девочек - школьное платье (сарафан), белый (торжественный вариант) и черный 
(повседневный вариант) фартуки, колготки однотонные без рисунка, туфли на 
сплошной подошве. У девочек волосы длиннее плеча должны быть убраны в причёску, 
чёлка не должна закрывать глаза. 

 Сменная обувь обучающихся должна быть со светлой подошвой. Сменная обувь 
должна приноситься в специальной сумке (не в портфеле и не в полиэтиленовом 
пакете). Вид обучающихся должен быть опрятный, аккуратный, одежда чистая, 
отглаженная.  

 Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивная обувь с 
нескользкой подошвой - кроссовки, кеды (обязательно белая подошва). 



Для занятий на улице: спортивный костюм, спортивная обувь, шапочка. Сумка для 
спортивной формы (не пакет). 

 
3.7. Для обучающихся 5-11-х классов устанавливается следующая форма: 

Торжественная форма: 
• Юноши – белая мужская рубашка, пиджак или жилетка, джемпер (пуловер), брюки 
классического покроя синего или черного цвета, туфли, галстук. 
• Девушки – однотонная белая блуза ниже талии, юбка, пиджак или жилетка, джемпер 
(пуловер), брюки классического покроя или сарафан синего, или черного цвета, туфли на 
низком или среднем каблуке. 
Повседневная форма: 
• Юноши – однотонная светлая мужская рубашка или водолазка, брюки классического 
покроя, пиджак  и (или) жилетка установленных цветов, туфли. В зимний период 
разрешается носить свитер или джемпер (пуловер) однотонного цвета.  
• Девушки - однотонная светлая блуза или водолазка, пиджак, жилет, юбка, брюки, 
сарафан, платье установленных цветов, туфли на низком или среднем каблуке. В зимний 
период во время низкого температурного режима разрешается надевать свитер или 
джемпер (пуловер) однотонного цвета. 

 
3.8.  Стрижка у юношей должна быть классическая, короткая.  Девушки должны иметь аккуратную 
прическу. Волосы должны быть уложены в косу, хвост или пучок, или иметь стрижку с длинной 
волос не ниже плеча. 
3.9.  Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивное трико (шорты), 
спортивная обувь с нескользкой подошвой - кроссовки, кеды (обязательно белая подошва). 
Для занятий на улице: спортивный костюм (шорты), футболка, спортивная обувь. 
3.10. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным трудом – фартуки, 
перчатки. 
3.11. На форме, по желанию, может быть пришит (приклеен) шеврон с эмблемой лицея. 
 

4. Ответственность за несоблюдение положения о школьной форме 
4.1. В случае, если обучающийся пришел в лицей без соблюдения установленной формы одежды, 
по требованию дежурного администратора (учителя, классного руководителя) он должен 
написать объяснительную. 
4.2. Обучающийся может вернуться домой и переодеться. Пропущенные по его вине уроки 
обязательны к последующей отработке по согласованию с учителем предметником. 
4.3. В случае, если обучающийся проживает в отдаленном районе города - он допускается на 
занятия. Классный руководитель посредством электронного дневника (или другого способа, 
позволяющего фиксировать отправленное сообщение) уведомляет родителей о допущенном 
нарушении с предложением принять соответствующие меры, т.е. обеспечили приход в школу 
ребенка в установленной форме. Родители, в доступной форме, обязаны уведомить классного 
руководителя, что они с данной информацией ознакомлены. 
4.4. В случае неоднократного (три и более раза) нарушения обучающимся требований настоящего 
Положения вопрос выносится на комиссию по разрешению споров между участниками 
образовательных отношений. По решению комиссии к обучающемуся могут быть применены 
меры дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление из лицея, в соответствии со 
статьями 43 и 44 закона N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации». 

 
5. Права родителей 

Родители имеют право: 
5.1. Обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, имеющие отношение к 
одежде и внешнему виду обучающихся, выносить на рассмотрение Родительского совета лицея 
предложения в отношении установленной формы одежды. 
5.2. Приглашать на классный родительский комитет, Родительский совет, Комиссию по 
разрешению споров между участниками образовательного процесса, родителей, дети которых 



уклоняются от ношения установленной формы одежды, и применять к таким родителям меры в 
рамках своей компетенции. 

6. Обязанности родителей 
Родители обязаны: 
6.1. Приобрести одежду обучающемуся в соответствии  требованиям данного Положения. 
6.2. Ежедневно контролировать внешний вид своего ребенка перед выходом его в школу в 
соответствии  требованиям Положения. 
6.3. Следить за опрятным состоянием одежды и внешним видом своего ребенка. 
6.4. Не допускать ситуаций, когда ребенок причину отсутствия формы объясняет тем, что она 
постирана и(или) не высохла. 
6.5. Своевременно реагировать на сообщения классного руководителя о фактах нарушения 
ребенком установленной формы одежды или внешнего вида и принимать меры к их устранению. 

 
7. Ответственность родителей 

7.1. За ненадлежащее исполнение или неисполнение родителями данного Положения родители 
несут ответственность в соответствии со ст. 44 Федерального закона "Об образовании в 
Российской Федерации". 

 
8. Обязанности классного руководителя 

Классный руководитель обязан: 
8.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися  своего класса 
установленной формы одежды перед началом учебных занятий. 
8.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте отсутствия 
установленной формы одежды у ребенка или о не соблюдении внешнего вида. 
8.3. Своевременно извещать родителей и детей, вызванных на комиссию по разрешению споров 
между участниками образовательного процесса о времени и месте её заседания. 
8.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 
9. Ответственность классного руководителя 

9.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей классный 
руководитель несет ответственность, предусмотренную трудовым законодательством РФ, 
внутренними локальными актами лицея. 
  
 


