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Годовой календарный график 
МАОУ города Ульяновска “Физико-математический лицей №38” на 2023 - 2024 уч. г. 

 

1. Продолжительность учебного года 
Начало учебного года 01.09.2023, окончание учебного года 25.05.2024. Для 9 и 11 классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 

недели; 2-8,10 классы - 34 недель; 9, 11 классы - от 33 до 37 недель с учетом 

аттестационного периода. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Учебный год в 1-9 классах делится на триместры, в 10, 11 классах на 

полугодия. 

2. Количество классов-комплектов 
1 класс - 5; 2 класс - 5; 3 класс - 5; 4 класс - 5; 5 класс - 4; 6 класс - 4; 7 класс - 4; 8 класс - 

4; 9 класс - 4; 10 класс - 2; 11 класс - 3. Итого 45 классов 

3.  Регламентирование образовательного процесса на учебный год.  

Учебный год на всех уровнях образования делится на триместры. На основании письма 

Управления образования администрации города Ульяновска №4711 от 26.07.2023 и 

рекомендаций Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области: 

 

Учебный период Дата начала 
триместра 

Дата окончания 
триместра 

Продолжительность 
(количество 
учебных недель) 

I триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 недель 

II триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 недель 

III триместр 26.02.2024 25.05.2024 12 недель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 



Каникулы Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

Осенние внутри 
триместра 

09.10.2023 15.10.2023 7 дней  

Осенние 
межтриместровые 

20.11.2023 26.11.2023 7 дней 

Новогодние 
каникулы 

30.12.2023 07.01.2024 9 дней 

Зимние 
межтриместровые 

19.02.2024 25.02.2024 7 дней 

Весенние внутри 
триместра 

8.04.2023 14.04.2023 7 дней 

Летние 26.05.2024 31.08.2024 98 дня 

4. Регламентирование образовательного процесса в неделю 
6 - дневная рабочая неделя в 1 – 11 классах 

5. Регламентирование образовательного процесса на смены 
МАОУ города Ульяновска “Физико-математический лицей №38”  работает в одну смену 

Продолжительность урока 

Обучение 

в 1 классах - осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

● используется “ступенчатый” режим обучения в первом полугодии (сентябрь, 

октябрь - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока, 1 

день в неделю 5 уроков (физическая культура  - 5-й урок) по 35 минут каждый; 

январь- май по 4-5 уроков по 40 минут каждый; ежедневно, начиная с 1.09.2023 по 

25.05.2024 после 2-го урока проводится динамическая пауза - 40 минут 

Во 2 - 11 классах уроки по 40 минут. 

Расписание звонков 

 

 1 класс 2-11 классы 

 1 четверть  

1 урок 8.00-8.35 8.00-8.40 

2 урок 8.55-9.30 8.55-9.35 

3 урок ДП 9.50-10.30 



 
9.50-10.30 

4 урок 10.45- 11.20 10.50-11.30 

5 урок  11.50-12.30 

6 урок  12.450-13.30 

7 урок  13.40-14.20 

8 урок  14.30-15.10 

 

ДП - динамическая пауза на свежем воздухе 

 

Продолжительность перемен 

1-й класс 2- 9-ые классы 

1 перемена - 20 минут 
2 перемена - 20 минут 
Динамическая пауза - 40 минут 
3 перемена - 15 минут 

1 перемена - 15 минут 
2 перемена - 15 минут 
3 перемена - 20 минут 
4 перемена - 20 минут 
5 перемена - 20 минут 
6 перемена – 10 минут 
7 перемена – 10 минут 

Факультативные занятия, кружковая работа, внеурочная 

деятельность.  

Начало факультативных занятий, секций, внеурочной деятельности учащихся 1,-11 

классов (ФГОС); кружковой работы - через 40 минут после окончания последнего урока. 

6. Регламентирование образовательного процесса по 

аттестации учащихся 
 

Система оценивания: 1 класс, 2 класс ( первый триместр) – без отметочная, 2 класс (со 

второго триместра), 3-11 классы - пятибалльная. 

Промежуточная аттестация  во 2 – 11 классах 

 

Класс Сроки Предметы по которым аттестуются 

2 последняя неделя 2 триместра По всем предметам учебного плана 

3 последняя неделя триместра По всем предметам учебного плана 

4 последняя неделя триместра По всем предметам учебного плана 



5 последняя неделя триместра По всем предметам учебного плана 

6 последняя неделя триместра По всем предметам учебного плана 

7 последняя неделя триместра По всем предметам учебного плана 

8 последняя неделя триместра По всем предметам учебного плана 

9 последняя неделя триместра По всем предметам учебного плана 

10 последняя неделя полугодия По всем предметам учебного плана 

11 последняя неделя полугодия По всем предметам учебного плана 

 

Промежуточная аттестация 

По итогам учебного года в 1-4 классах проводятся комплексные контрольные работы для 

выявления степени усвоения программного материала учебного года. 

В 5-8,10 классах проводится в форме итоговых контрольных работ или тестов ВПР в 

период с 16 апреля по 25 мая 2024 года без прекращения образовательного процесса по 

следующим предметам: 

● 5-6 классы - математика, русский язык 

● 7,8 классы - математика, русский язык, физика. 

● 10 классы - математика, русский язык и профильные предметы 

Итоговая аттестация 

В 9 и 11 классах проводится в сроки, устанавливаемые Министерством образования и 

науки РФ. 

7. График работы центра здорового питания 
Понедельник - пятница: 

 

8.00 - 8.15  завтрак начальная школа 3, 4 классы 

8.40-8.55 завтрак начальная школа 2 классы 

9.35-9.50 завтрак начальная школа 1 классы 

10.30 - 10.45 обед старшая школа 5,6, 7А, 7Б классы 

11.25-11.45 обед начальная школа 3, 4 классы 

11.55 – 12.10 обед начальная школа 2 классы 

12.25 - 12.45 обед 7В, 7Г, 8-11 классы 

 

Суббота 



 

9.35 - 9.50 обед 7 - 8 классы 

10.30 - 10.45 обед 9 - 11 классы, бесплатное питание для учащихся 7-11 
классов 

Буфетная продукция продается с 10.25 до 15.00 

 

Циклограмма мероприятий 

● Школьный тур предметных олимпиад: сентябрь 2023г. 

● Педагогический совет - 1 раз в триместр. 

● Совещание при директоре - каждый понедельник 

● Совещание учителей – каждая среда 

● Совет профилактики - 1 раз в месяц 

● Заседания методических объединений - 1-2 раза в триместр 

● Научно-практическая конференция - апрель 2024г. 

● Заседание наблюдательного совета лицея - 1 раз в четверть 

 

Продолжительность рабочей недели работников ОУ 

● учитель - 36 часов (18 академических - 1 ставка) 

● директор - 40 часов 

● библиотекарь, сторож, гардеробщик, работник МОП - 40 часов 

График дежурства по лицею заместителей директора: 

● Понедельник - заместитель директора по административно-хозяйственной части 

Сивак Михаил Владимирович 

● Вторник - заместитель директора Ефремов Валерий Юрьевич 

● Среда - заместитель директора по учебно-воспитательной работе Гильфанова 

Елена Юрьевна 

● Четверг- заместитель директора Керчев Алексей Владимирович 

● Пятница - заместитель директора Прохорова Наталья Владимировна 

● Суббота - заместитель директора по ИКТ Курзин Александр Валерьевич 

 


